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Temat 

(rozumiany jako 

lekcja) 

Liczba 

godzin 

Treści 

postawy 

progra-

mowej 

Cele ogólne 

Uczeń: 

Cele szczegółowe 

Uczeń: 

Kształcone 

umiejętności 

Uczeń: 

Propozycje 

metod 

nauczania 

Propozycje 

środków 

dydaktycznych 

Uwagi 

I. Demokratyzacja 

1. Geneza 

demokracji 

1 PR XI/1 zapoznanie 

z pojęciem de-

mokracji, głów-

nymi fazami jej 

kształtowania 

się oraz analiza 

wpływu demo-

kracji ateńskiej, 

rzymskiej, idei 

oświeceniowych 

na współczesną 

demokrację 

– wyjaśnia pojęcia: de-

mokracja, demokracja 

ateńska, Zgromadzenie 

Ludowe (eklezja), repu-

blika, republika rzym-

ska, senat, demokracja 

burżuazyjna, Izba Lor-

dów, Izba Gmin, Dekla-

racja Niepodległości 

Stanów Zjednoczonych, 

trójpodział władzy, De-

klaracja praw człowieka 

i obywatela, kworum, 

zgromadzenia centurial-

ne i tribusowe, Habeas 

Corpus Act, Bill of 

– charakteryzuje główne 

fazy kształtowania się de-

mokracji i upowszechniania 

praw wyborczych; 

– wyjaśnia, jakie rozwiąza-

nia wprowadzone w Anglii, 

USA i Francji świadczą 

o powstaniu w tych krajach 

demokracji; 

– porównuje zasady funk-

cjonowania i uprawnienia 

zgromadzeń ludowych 

w Atenach oraz w republice 

rzymskiej; 

– analizuje wpływ demo-

kracji ateńskiej na współ-

– praca pod 

kierunkiem 

z wykorzysta- 

niem podręczni- 

ka, źródeł iko- 

nograficznych 

– elementy 

wykładu 

– burza mózgów 

– drzewko 

owocowe 

– podręcznik: Artur 

Derdziak, Wiedza 

o społeczeństwie. 

Zakres rozszerzony 

Podręcznik dla szkół 

ponadpodstawowych 

2, Operon, Gdynia 

2020, s. 10–17 

– źródła ikonogra-

ficzne, podręcznik, 

s. 11, 13–14 

 



Rights (Ustawa o pra-

wach), Konstytucja Sta-

nów Zjednoczonych 

Ameryki, prawa wybor-

cze, sufrażystki, Między-

narodowa Organizacja 

Pracy; 

– omawia proces kształ-

towania się demokracji 

w starożytnych Atenach; 

– przedstawia zasady 

demokracji obowiązują-

ce w republice rzym-

skiej. 

czesną demokrację; 

– uzasadnia wpływ ustroju 

republiki rzymskiej na 

współczesną demokrację; 

– analizuje wpływ idei 

oświeceniowych na kształ-

towanie się współczesnej 

demokracji; 

– dokonuje analizy genezy 

praw kobiet. 

2. Polskie 

tradycje demo-

kratyczne 

1 PR XI/2 usystematyzo-

wanie wiedzy na 

temat polskich 

tradycji demo-

kratycznych 

– wyjaśnia pojęcia: de-

mokracja szlachecka, 

izba poselska, liberum 

veto, Sejm Wielki, Kon-

stytucja 3 maja, Konsty-

tucja Księstwa War-

szawskiego, Konstytucja 

Królestwa Polskiego, 

mała konstytucja, Kon-

stytucja marcowa, Kon-

stytucja kwietniowa, 

Konstytucja PRL, Kon-

stytucja RP, przywilej 

cerekwicko-nieszaw- 

ski, electio viritim, kon-

stytucja nihil novi, arty-

kuły henrykowskie, pre-

rogatywy, dwuizbowy 

sejm walny, Statut Or-

ganiczny, konstytucja 

oktrojowana; 

– wyjaśnia znaczenie Kon-

stytucji 3 maja w historii 

Polski; 

– charakteryzuje proces 

budowania demokracji 

w II RP; 

– porównuje demokrację 

szlachecką z monarchią 

absolutną i argumentuje, 

który ustrój był lepszy; 

– na podstawie źródła sta-

tystycznego Zmiany syste-

mu politycznego w Polsce 

w latach 1946–2010 wyja-

śnia, z jakimi wydarzenia-

mi należy wiązać wzrosty 

tendencji demokratycznych 

w Polsce; 

– analizuje, dlaczego po II 

wojnie światowej zmienio-

no ustrój Polski; 

– praca pod 

kierunkiem 

z wykorzysta- 

niem podręczni- 

ka, źródeł iko- 

nograficznych, 

tekstów źródło- 

wych i źródła 

statystycznego 

– elementy 

wykładu 

– burza mózgów 

– mapa mental- 

na 

– podręcznik, s. 17–

22 

– źródła ikonogra-

ficzne, podręcznik, 

s. 18–19 

– tekst źródłowy: 

Art. 15 i 19 Ustawy 

konstytucyjnej z 23 

kwietnia 1935 r., 

podręcznik, s. 21 

– wykres: Zmiany 

systemu polityczne-

go w Polsce w la-

tach 1946–2015, 

podręcznik, s. 22 

 



– przedstawia proces 

kształtowania się demo-

kracji szlacheckiej; 

– przedstawia polskie 

tradycje demokratyczne 

na przykładzie podsta-

wowych instytucji ustro-

jowych, artykułów hen-

rykowskich i Konstytu-

cji marcowej. 

– uzasadnia, które z konsty-

tucji Polski budziły wątpli-

wości co do ich demokra-

tycznego charakteru. 

3. Rozwiązania 

polityczno- 

-ustrojowe PRL-u 

1 PR XIII/1 zrozumienie 

niedemokra-

tycznego cha-

rakteru polskich 

rozwiązań 

polityczno- 

-ustrojowych 

z okresu Polski 

Ludowej 

– wyjaśnia pojęcia: Pol-

ski Komitet Wyzwolenia 

Narodowego (PKWN), 

Tymczasowy Rząd Jed-

ności Narodowej, refe-

rendum „3xtak”, mała 

konstytucja z 1947 r., 

Polska Zjednoczona 

Partia Robotnicza 

(PZPR), Zjednoczone 

Stronnictwo Ludowe 

(ZSL), Stronnictwo De-

mokratyczne (SD), Pol-

ska Rzeczypospolita Lu-

dowa (PRL), Krajowa 

Rada Narodowa (KRN), 

Rząd Tymczasowy Rze-

czypospolitej Polskiej, 

dyktatura proletariatu, 

Związek Młodzieży Pol-

skiej (ZMP), zasada 

nomenklatury, noweli-

zacja konstytucji, mo-

nizm władzy; 

– wyjaśnia, na czym 

– przedstawia niedemokra-

tyczny charakter polskich 

rozwiązań polityczno- 

-ustrojowych z okresu tzw. 

Polski Ludowej (monizm, 

kierownicza rola gremiów 

decyzyjnych PZPR, system 

fikcji ustrojowych); 

– charakteryzuje nie- 

demokratyczny charakter 

rozwiązań polityczno- 

-ustrojowych w Polsce pod 

rządami komunistów; 

– na podstawie tekstu źró-

dłowego rozstrzyga, czy 

zdaniem autora istnieje 

związek między okresami 

totalitarnym i autorytarnym 

w PRL; 

– uzasadnia, że okres spra-

wowania władzy w Polsce 

przez komunistów był sys-

temem fikcji ustrojowych; 

– analizuje kwestie różno-

rodności traktowania 

– praca pod 

kierunkiem 

z wykorzysta- 

niem podręczni- 

ka, źródeł iko- 

nograficznych 

i tekstu źródło- 

wego 

– elementy 

wykładu 

– burza mózgów 

– plakat 

– dyskusja 

punktowana 

– podręcznik, s. 23–

26 

– źródła ikonogra-

ficzne, podręcznik, 

s. 23–25 

– tekst źródłowy: 

Ustrój Polski Ludo-

wej, podręcznik, 

s. 26 

 



polegał monizm władzy 

w Polsce Ludowej. 

w pamięci społecznej okre-

su tzw. Polski Ludowej 

oraz jego rozliczenia na 

podstawie literatury. 
4. Polska 

w okresie trans-

formacji syste-

mowej 

1 PR 

XIII/2, 

XIII/3 

uświadomienie 

przebiegu pol-

skiej drogi do 

demokratyzacji 

kraju oraz jej 

charakteru 

– wyjaśnia pojęcia: de-

mokratyzacja, transfor-

macja demokratyczna, 

zastąpienie, transforma-

cja, przemieszczenie, 

interwencja, porozumie-

nia sierpniowe, Nieza-

leżny Samorządny Zwią-

zek Zawodowy „Soli-

darność”, stan wojenny, 

Obrady Okrągłego Sto-

łu, Jesień Narodów, 

konsolidacja demokra-

cji, model liniowy, mo-

del cykliczny, model dia-

lektyczny, pierestrojka, 

głasnost, dekomuniza-

cja, polityka „grubej 

kreski”, Instytut Pamięci 

Narodowej, lustracja; 

– przedstawia na wybra-

nych przykładach różne 

modele demokratyzacji. 

– przedstawia polską drogę 

do demokratyzacji kraju 

i ustala jej charakter; 

– porównuje różne modele 

dekomunizacji i lustracji 

oraz rozważa ich zasad-

ność; 

– analizuje, czy we współ-

czesnej Polsce potrzebne są 

dekomunizacja i lustracja; 

– rozważa, na ile polska 

demokratyzacja z przełomu 

lat 80. i 90. XX w. miała 

charakter reformy, a na ile 

– rewolucji. 

– praca pod 

kierunkiem 

z wykorzysta- 

niem podręczni- 

ka, źródeł iko- 

nograficznych, 

ulotki wyborczej 

i tekstu źródło- 

wego 

– elementy 

wykładu 

– burza mózgów 

– analiza SWOT 

– podręcznik, s. 27–

31 

– źródła ikonogra-

ficzne, podręcznik, 

s. 28 i 29 

– tekst źródłowy: 

Proces lustracji 

w Polsce, podręcz-

nik, s. 30 

 

5. Bilans rządów 

komunistycznych 

w Polsce 

1 PR 

XIII/1, 

XIII/3, 

XIII/7 

uświadomienie 

i usystematyzo-

wanie złożono-

ści etapów 

przekształceń 

w okresie post-

komunistycz-

nym 

– wyjaśnia, na czym 

polegały skutki rządów 

komunistycznych 

w Polsce; 

– wskazuje propagan-

dowe cele kultury i spo-

soby omijania tej propa-

gandy przez twórców; 

– podaje przykłady po-

twierdzające niedemokra-

tyczny charakter państwa 

polskiego w okresie rządów 

komunistycznych; 

– charakteryzuje postko-

munizm jako zjawisko poli-

tyczne i gospodarcze; 

– praca pod 

kierunkiem 

z wykorzysta- 

niem podręczni- 

ka, źródeł iko- 

nograficznych 

i tekstu źródło- 

wego 

– podręcznik, s. 31–

36 

– źródła ikonogra-

ficzne, podręcznik, 

s. 33, 36 

 



– wyjaśnia, czym była 

reglamentacja towarów; 

– omawia wydarzenia, 

jakie nastąpiły po wybo-

rach parlamentarnych 

w 1991 r.; 

– wymienia skutki wy-

borów parlamentarnych 

z 1993 r.; 

– wskazuje wydarze- 

nia, które nastąpiły 

w 1995 r.; 

– wskazuje i omawia 

cechy postkomunizmu;  

– omawia aferę korup-

cyjną Rywina. 

– omawia wyniki wyborów 

i inne wydarzenia 2001 r.; 

– omawia sytuację gospo-

darczą kraju; 

– wyjaśnia na podstawie 

tekstu źródłowego sposób 

przejmowania majątku na-

rodowego przez byłych 

komunistów; 

– analizuje skutki polityki 

„grubej kreski”. 

– elementy 

wykładu 

– burza mózgów 

– analiza SWOT 

6. Patologie 

życia publiczne-

go 

1 PR 

XIII/12 

kształcenie 

umiejętności 

rozpoznawania 

przejawów pato-

logii życia pu-

blicznego 

w Rzeczypospo-

litej Polskiej 

oraz analiza ich 

wpływu na ży-

cie publiczne 

– wyjaśnia pojęcia: dyk-

tatura większości, anar-

chia, biurokratyzacja 

władzy, korupcja, nepo-

tyzm, autorytaryzm, to-

talitaryzm, alienacja 

władzy, partykularyzm, 

klientelizm, autokra-

tyzm; 

– wymienia patologie 

życia publicznego; 

– przedstawia mechani-

zmy korupcji; 

– wymienia skutki alie-

nacji władzy. 

– rozpoznaje przejawy pa-

tologii życia publicznego 

i wykazuje ich negatywny 

wpływ na życie publiczne; 

– wykazuje na podstawie 

źródeł znaczenie klienteli-

zmu w sprawowaniu wła-

dzy; 

– analizuje różne przejawy 

zagrożeń dla funkcjonowa-

nia demokracji z wykorzy-

staniem materiałów me-

dialnych i danych staty-

stycznych; 

– przeprowadza wywiad 

w formie ankiety, w którym 

ustala nurtujące społecz-

ność szkolną problemy 

związane z funkcjonowa-

– praca pod 

kierunkiem 

z wykorzysta- 

niem podręczni- 

ka, źródeł iko- 

nograficznych, 

rysunku saty- 

rycznego, źródła 

kartograficzne- 

go i tekstu 

źródłowego 

– elementy 

wykładu 

– burza mózgów 

– projekt 

– podręcznik, s. 37–

42 

– źródła ikonogra-

ficzne, podręcznik, 

s. 37, 38, 40 

– tekst źródłowy: 

Zjawisko klienteli-

zmu, podręcznik, 

s. 39 

– mapa: Poziom ko-

rupcji na świecie 

w 2019 r., podręcz-

nik, s. 41 

 



niem szkoły; 

– uzasadnia, dlaczego po-

dejmowanie decyzji przez 

większość obywateli może 

stanowić zagrożenie dla 

demokracji; 

– wyjaśnia, na czym polega 

destrukcyjny wpływ pato-

logii władzy na życie pu-

bliczne. 

7. Budowa III RP 1 PR XI/3, 

XI/4, 

XIII/4 

scharakteryzo-

wanie przemian 

konstytucyjnych 

oraz towarzy-

szących im 

okoliczności 

politycznych, 

społecznych 

i gospodarczych 

– przedstawia zasady 

działania sejmowej ko-

misji śledczej; 

– omawia najważniejsze 

etapy cząstkowych 

zmian w Konstytucji 

w latach 1989–1997; 

– przedstawia kierunki 

przemian w Polsce 

w latach 2005–2015.  

– charakteryzuje tło po-

lityczne towarzyszące 

uchwaleniu Konstytucji 

RP z dnia 2 kwietnia 

1997 r. 

– analizuje transformację 

gospodarczą w Polsce po 

1989 r.; 

– wyjaśnia, na czym pole-

gała wizja budowy „trzeciej 

niepodległości” św. Jana 

Pawła II; 

– omawia procesy prywaty-

zacji kapitałowej i bezpo-

średniej. 

– praca pod 

kierunkiem 

z wykorzysta- 

niem podręczni-

ka, tekstów 

źródłowych 

i źródła statys- 

tycznego 

– elementy 

wykładu 

– mapa myśli 

– podręcznik, s. 42–

48 

– źródło ikonogra-

ficzne, podręcznik, 

s. 43 

– wykres: Bezrobot-

ni w grupie wieko-

wej 18–24 lata, s. 46 

 

8. Istota demo-

kracji 

1 PR XI/5, 

XI/9 

określenie 

i analiza zasad 

ustrojowych 

zawartych 

w Konstytucji 

Rzeczypospoli-

tej Polskiej 

– wyjaśnia pojęcia: de-

mokracja, wartości de-

mokracji, wolność, rów-

ność, sprawiedliwość, 

trójpodział władzy, 

system kooperacji, plu-

ralizm, suwerenność 

narodu, teoria umowy 

społecznej, zasada po-

działu i równowagi 

– analizuje sformułowania 

preambuły Konstytucji RP; 

– charakteryzuje zasady 

ustrojowe zawarte w Kon-

stytucji RP; 

– wyjaśnia, dlaczego zasa-

dę konstytucjonalizmu mo-

żemy powiązać z zasadą 

praworządności; 

– charakteryzuje różne od-

– praca pod 

kierunkiem 

z wykorzysta- 

niem podręczni- 

ka, źródeł iko- 

nograficznych, 

tekstu źródło- 

wego i rysunku 

satyrycznego 

– elementy 

– podręcznik, s. 49–

54 

– źródła ikonogra-

ficzne, podręcznik, 

s. 49, 51–53 

– tekst źródłowy: 

Teoria umowy spo-

łecznej, podręcznik, 

s. 51 

 



władz, konstytucjona-

lizm, zasada prawo-

rządności (państwa 

prawa), zasada posza-

nowania praw człowieka 

i praw mniejszości; 

– przedstawia funda-

mentalne zasady demo-

kracji; 

– omawia różnice w in-

terpretacji wolności; 

– wyjaśnia, na czym 

polega równość szans. 

miany pluralizmu; 

– rozstrzyga, czy umowa 

społeczna może prowadzić 

do totalitaryzmu; 

– uzasadnia, dlaczego wol-

ność, równość i sprawie-

dliwość są uznawane za 

podstawowe wartości de-

mokracji; 

– analizuje kwestię pojmo-

wania równości, wolności 

i sprawiedliwości w róż-

nych nurtach myśli poli-

tycznej. 

wykładu 

– burza mózgów 

– dyskusja 

punktowana 

9. Formy demo-

kracji 
1 PR XI/10, 

XI/17 

usystematyzo-

wanie form 

demokracji bez-

pośredniej i po-

średniej w Rze-

czypospolitej 

Polskiej 

– wyjaśnia pojęcia: de-

mokracja bezpośrednia, 

referendum, referendum 

lokalne, plebiscyt, ini-

cjatywa ludowa, zgro-

madzenie ludowe, de-

mokracja pośrednia, 

czynne prawo wyborcze, 

bierne prawo wyborcze, 

weto ludowe (tzw. refe-

rendum abrogacyjne), 

abrogacyjny, inicjatywa 

obywatelska; 

– przedstawia specyfikę 

referendum ogólnokra-

jowego i rodzajów refe-

rendów lokalnych 

w RP. 

– charakteryzuje formy 

demokracji bezpośredniej; 

– wyjaśnia, jakie warunki 

muszą zostać spełnione, 

aby referendum się odbyło 

oraz by jego wyniki były 

wiążące (w przypadku lo-

kalnych – by było ważne); 

– charakteryzuje na wybra-

nym przykładzie wpływ 

konsultacji publicznych na 

kształtowanie prawa w RP; 

– omawia i analizuje prze-

bieg demokratycznych wy-

borów; 

– przedstawia zalety i wady 

demokracji bezpośredniej 

i pośredniej na przykładzie 

referendum, inicjatywy lu-

dowej i wyborów do orga-

nów przedstawicielskich. 

– praca pod 

kierunkiem 

z wykorzysta- 

niem podręczni- 

ka, źródeł iko- 

nograficznych, 

schematów, 

rysunków saty- 

rycznych i teks- 

tu źródłowego 

– elementy 

wykładu 

– burza mózgów 

– analiza SWOT 

– dyskusja 

– podręcznik, s. 54–

60 

– źródła ikonogra-

ficzne, podręcznik, 

s. 55, 56, 58 

– tekst źródłowy: 

Art.4, Art.5 i Art.55 

Ustawy o referen-

dum lokalnym z 15 

września 2000 r., 

podręcznik, s. 57 

– schemat: Rodzaje 

referendów, pod-

ręcznik, s. 56 

– schemat: Sposoby 

inicjacji referendum 

ogólnokrajowego 

w Polsce, podręcz-

nik, s. 56 

 



10. Czy chciał-

byś/chciałabyś 

żyć w Polskiej 

Rzeczypospolitej 

Ludowej? – dys-

kusja 

1 PR XIII/1 kształcenie 

umiejętności 

argumentowania 

swojego zdania 

w czasie dysku-

sji 

– wyjaśnia pojęcie: Pol-

ska Rzeczypospolita Lu-

dowa; 

– omawia tekst A. Ma-

zura Prześladowanie ze 

strony władzy w czasach 

PRL–u i przedstawia 

własną opinię. 

– charakteryzuje życie 

w PRL, przedstawia jego 

blaski i cienie; 

– analizuje tekst źródłowy 

dotyczący sentymentu Po-

laków do PRL; 

– formułuje i uzasadnia 

własne stanowisko oraz 

broni go na forum. 

– praca pod 

kierunkiem 

z wykorzysta- 

niem podręcz- 

nika i tekstu 

źródłowego 

– dyskusja 

– podręcznik, s.67–

68 

– tekst źródłowy: 

A. Mazur, Prześla-

dowania ze strony 

władzy w czasach 

PRL–u, podręcznik, 

s. 67 

– tekst źródłowy: 

Sentyment Polaków 

do PRL–u, podręcz-

nik, s. 67 

lekcja 

dodat-

kowa 

11. Demokraty-

zacja − lekcja 

powtórzeniowa 

1 jw. jw. jw. jw.  

  

11. Demokraty-

zacja − lekcja 

sprawdzająca 

1 jw. jw. jw. jw. 

– samodzielna 

praca z testem 

  

II. Myśl polityczna 

1. Istota państwa 1 PR XII/1 uporządkowanie 

wiedzy na temat 

państwa, jego 

atrybutów, cech, 

oraz różnych 

koncepcji jego 

genezy 

– wyjaśnia pojęcia: pań-

stwo, koncepcja pań-

stwa, suwerenność, tery-

torium państwa, władza 

publiczna, przymuso-

wość, obywatelstwo, 

koncepcja teistyczna, 

koncepcja umowy spo-

łecznej, koncepcja 

marksistowska, koncep-

cja podboju i przemocy; 

– omawia najważniejsze 

teorie genezy państwa 

(Arystotelesa, teistycz-

na, umowy społecznej, 

– znajduje podobieństwa 

i różnice w różnych poglą-

dach na państwo; 

– charakteryzuje atrybuty 

państwa jako organizacji 

politycznej (terytorialność, 

przymusowość, suweren-

ność zewnętrzną i we-

wnętrzną); 

– przedstawia cechy pań-

stwa i władzy państwowej; 

– charakteryzuje różne 

koncepcje genezy państwa; 

– wyjaśnia różnicę między 

suwerennością wewnętrzną 

– praca pod 

kierunkiem 

z wykorzysta- 

niem podręczni- 

ka, źródeł iko- 

nograficznych, 

źródła kartogra- 

ficznego i tekstu 

źródłowego 

– elementy 

wykładu 

– burza mózgów 

– mapa mental- 

na 

– podręcznik, s. 70–

74 

– źródło ikonogra-

ficzne, podręcznik, 

s. 70 

– tekst źródłowy: 

Definicja państwa 

według Arystotelesa, 

podręcznik, s. 72 

– tekst źródłowy: 

Wyrok Trybunału 

Konstytucyjnego w 

sprawie zgodności z 

polską ustawą za-

sadniczą traktatu 

 



podboju, marksistow-

ska). 

a zewnętrzną; 

– uzasadnia swój pogląd na 

temat genezy państwa. 

lizbońskiego ograni-

cza suwerenność 

Polski?, podręcznik, 

s. 73 

– mapa: Terytorium 

państwa polskiego, 

podręcznik, s. 73 

2. Funkcje pań-

stwa i legitymi-

zacji władzy 

1 PR III/3, 

III/4 

poznanie róż-

nych funkcji 

państwa, rodza-

jów władzy, 

a także sposo-

bów jej legity-

mizacji 

– wyjaśnia pojęcia: 

funkcja wewnętrzna 

państwa, funkcja ze-

wnętrzna państwa, legi-

tymizacja władzy, cha-

ryzma, władza, władza 

tradycyjna, legitymiza-

cja przez charyzmę, 

władza legalna, władza 

polityczna, władza, pu-

bliczna, władza pań-

stwowa; 

– omawia funkcje pań-

stwa. 

– charakteryzuje władzę 

jako zjawisko społeczne; 

– rozróżnia rodzaje władzy; 

– wyjaśnia, na czym pole-

gają różnice pomiędzy po-

szczególnymi rodzajami 

legitymizacji; 

– charakteryzuje zjawisko 

legitymizacji władzy pań-

stwowej, odnosząc teorię 

Maxa Webera do współcze-

snych przykładów; 

– na podstawie tekstu źró-

dłowego wyjaśnia, na czym 

polega różnica między 

przywódcą populistycznym 

a charyzmatycznym; 

– uzasadnia na wybranym 

przykładzie, że państwo 

odgrywa rolę narodowo-

twórczą, a naród – pań-

stwowotwórczą; 

– analizuje specyficzne ce-

chy władzy politycznej. 

– praca pod 

kierunkiem 

z wykorzysta- 

niem podręczni- 

ka, źródeł iko- 

nograficznych 

i tekstu źródło- 

wego 

– elementy 

wykładu 

– burza mózgów 

– debata 

– podręcznik, s. 75–

79 

– źródła ikonogra-

ficzne, podręcznik, 

s. 575, 78 

– tekst źródłowy: 

Przywódca chary-

zmatyczny, s. 78 

 

3. Formy pań-

stwa 

1 PR III/3, 

XII/2 

zapoznanie 

z podstawowy-

mi formami 

państwa, jego 

– wyjaśnia pojęcia: for-

ma państwa, monarchia, 

republika, monarchia 

elekcyjna, prawo salic-

– charakteryzuje władzę 

jako zjawisko społeczne 

i rozróżnia rodzaje władzy; 

– przedstawia, odwołując 

– praca pod 

kierunkiem 

z wykorzysta- 

niem podręczni- 

– podręcznik, s. 79–

86 

– źródła ikonogra-

ficzne, podręcznik, 

 



głównymi ro-

dzajami i ustro-

jami politycz-

nymi 

kie, regiony, unia perso-

nalna, unia realna, kon-

federacja, federacja, 

landy, reżim polityczny, 

państwo unitarne, pań-

stwo złożone, autoryta-

ryzm, totalitaryzm, mo-

narchia parlamentarna, 

konstytucyjna, absolut-

na, republika prezy-

dencka, republika par-

lamentarna; 

– wyjaśnia, czym się 

różni federacja od kon-

federacji; 

– omawia cechy państw 

ze względu na reżim 

polityczny; 

– przedstawia ustroje 

terytorialno-prawne we 

współczesnych pań-

stwach demokratycz-

nych. 

się do przykładów, typolo-

gie współczesnych monar-

chii ze względu na pozycję 

głowy państwa (absolutna, 

konstytucyjna, parlamen-

tarna); 

– charakteryzuje rodzaje 

państw złożonych; 

– wyjaśnia podział na pań-

stwa unitarne i złożone oraz 

ze względu na stopień de-

centralizacji; 

– wykazuje różne przyczy-

ny funkcjonowania teryto-

riów autonomicznych; 

– porównuje pozycję wład-

cy w poszczególnych ro-

dzajach monarchii; 

– analizuje normy dotyczą-

ce sukcesji; 

– przedstawia różnice mię-

dzy państwem scentralizo-

wanym a zdecentralizowa-

nym. 

ka, źródeł iko- 

nograficznych, 

schematu, 

źródeł kartogra- 

ficznych i ry- 

sunku satyry- 

cznego 

– elementy 

wykładu 

– burza mózgów 

– analiza SWOT 

– debata 

s. 83, 84 

– schemat: Kryteria 

podziału systemów 

państwowych, pod-

ręcznik, s. 79 

– mapa: Republika 

Federalna Niemiec, 

podręcznik, s. 83 

– mapa: Poziom 

wolności wg Free-

dom House na świe-

cie w 2019 r., pod-

ręcznik, s. 86 

4. Status obywa-

tela w państwie 

1 PR III/6 usystematyzo-

wanie wiedzy na 

temat zasad na-

bywania obywa-

telstwa oraz 

procedur jego 

uzyskiwania 

w Rzeczpospoli-

tej Polskiej 

– wyjaśnia pojęcia: 

obywatelstwo, naturali-

zacja, repatriant, bez-

państwowiec (apatryda), 

Karta Polaka, podwójne 

obywatelstwo, zasada 

krwi (łac. ius sanguinis), 

zasada ziemi (łac. ius 

soli), reintegracja, wiza 

repatriacyjna, prawo 

opcji; 

– przedstawia zasady na-

bywania obywatelstwa oraz 

procedury jego uzyskiwa-

nia w RP; 

– wyjaśnia kwestię posia-

dania wielu obywatelstw; 

– wyjaśnia, w jakich przy-

padkach obywatel Polski 

może uzyskać podwójne 

obywatelstwo; 

– charakteryzuje warunki 

– praca pod 

kierunkiem 

z wykorzysta- 

niem podręczni- 

ka, źródeł iko- 

nograficznych, 

schematu i tek- 

stu źródłowego 

– elementy 

wykładu 

– burza mózgów 

– podręcznik, s. 87–

91 

– źródła ikonogra-

ficzne, podręcznik, 

s. 87, 89 

– tekst źródłowy: 

Art. 47 i 48 Ustawy 

o obywatelstwie pol-

skim z 2 kwietnia 

2009 r., podręcznik, 

s. 90 

 



– wymienia przepisy 

regulujące kwestie pol-

skiego obywatelstwa; 

– wyjaśnia, w jaki spo-

sób człowiek może zo-

stać bezpaństwowcem; 

– omawia tryb uzyska-

nia obywatelstwa w Pol-

sce. 

umożliwiające zrzeczenie 

się obywatelstwa polskie-

go; 

– na podstawie Ustawy 

z dnia 2 kwietnia 2009 r. 

o obywatelstwie polskim 

wyjaśnia, kiedy Prezydent 

RP nie wyraża zgody na 

zrzeczenie się obywatel-

stwa polskiego; 

– analizuje, dlaczego osoba 

posiadająca podwójne 

obywatelstwo nie może 

podjąć służby wojskowej; 

– wyszukuje argumenty 

i analizuje kwestię podsta-

wowego sposobu nadawa-

nia w Polsce obywatelstwa 

– przez prawo krwi czy 

prawo ziemi. 

– dyskusja 

punktowana 

– schemat: Tryb uzy-

skania obywatel-

stwa, podręcznik, 

s. 88 

5. Aspekt histo-

ryczny i współ-

czesny polityki 

1 PR 

VIII/1, 

VIII/2, 

VIII/3 

zrozumienie 

pojęcia polityka, 

jego aspektu 

historycznego 

i współczesnego 

– wyjaśnia pojęcia: poli-

tyka, ideologia, myśl 

polityczna, doktryna, 

program polityczny, 

sprawowanie władzy, 

podmiot polityczny, 

podmioty bezpośrednie 

(wtórne) polityki, pod-

mioty ostateczne (pier-

wotne) polityki, polito-

logia, koncepcja polityki 

klasyczna, konsensual-

na, koercyjna, konflik-

towa, marketing poli-

tyczny, koncepcja poli-

– na podstawie tekstu źró-

dłowego wyjaśnia, jaki jest 

cel marketingu polityczne-

go; 

– na podstawie różnych 

źródeł informacji ocenia, 

która z koncepcji rozumie-

nia polityki dominuje 

w praktyce życia publicz-

nego w naszym kraju; 

– charakteryzuje wybrane 

aktualne wydarzenia poli-

tyczne pod kątem towarzy-

szącego im zjawiska 

konfliktu i kompromisu 

– praca pod 

kierunkiem 

z wykorzysta- 

niem podręczni- 

ka, źródeł iko- 

nograficznych, 

tekstu źródło- 

wego i źródła 

statystycznego 

– elementy 

wykładu 

– burza mózgów 

– dyskusja 

punktowana 

– drzewko 

– podręcznik, s. 92–

96 

– tekst źródłowy: 

Marketing politycz-

ny, podręcznik, s. 94 

– wykres: Który 

z polityków wybra-

nych przez 

„Wprost” ludźmi 

roku wywarł naj-

większy wpływ na 

polską rzeczywistość 

po 1989 r.?, pod-

ręcznik, s. 92 

 



tyki bez ideologii; 

– przedstawia różne ro-

zumienia pojęcia polity-

ki; 

– wymienia wszystkie 

możliwe sposoby wpły-

wania podmiotów na 

politykę. 

politycznego; 

– analizuje na wybranych 

przykładach zjawiska kon-

fliktu i kompromisu poli-

tycznego;  

– uzasadnia związek poli-

tyki z państwem. 

owocowe 

6. Ideologie 

i doktryny poli-

tyczne 

1 PR 

VIII/3, 

VIII/4 

poznanie ideo-

logii i doktryn 

politycznych 

oraz procesów 

ich kształtowa-

nia się, a także 

ich najważniej-

sze założenia 

– wyjaśnia pojęcia: 

ideologia polityczna, 

doktryna polityczna, 

doktryny prawicowe, 

centrowe, lewicowe, 

doktryny rewolucyjne, 

reformistyczne, konser-

watywne, reakcyjne, 

utopijne, egalitarne 

(równościowe), solida-

rystyczne, elitarne, re-

formizm, rewizjonizm, 

– omawia funkcje myśli 

politycznej. 

– wyjaśnia, czym różni się 

ideologia od doktryny; 

– omawia założenia faszy-

zmu, nazizmu i komunizmu 

oraz dokonuje ich krytyki 

z punktu widzenia praw 

człowieka i demokracji; 

– wyjaśnia, kiedy nie nale-

ży utożsamiać doktryny 

z ideologią; 

– porównuje założenia my-

śli liberalnej i konserwa-

tywnej; 

– porównuje założenia my-

śli socjaldemokratycznej 

i katolickiej nauki społecz-

nej; 

– charakteryzuje doktryny 

ze względu na stosunek do 

rzeczywistości społecznej; 

– analizuje bieżące zmiany 

w kraju i na świecie pod 

kątem doktryn, na których 

zostały one oparte; 

– uzasadnia, dlaczego dok-

tryny centrowe stwarzają 

największą możliwość 

– praca pod 

kierunkiem 

z wykorzysta- 

niem podręczni- 

ka, źródeł iko- 

nograficznych, 

schematów 

i tekstu źródło- 

wego 

– elementy 

wykładu 

– burza mózgów 

– dyskusja 

punktowana 

– metaplan 

– podręcznik, s. 96–

102 

– źródła ikonogra-

ficzne, podręcznik, 

s. 97–100 

– tekst źródłowy: 

O rewolucji we 

Francji, podręcznik, 

s. 101 

– schemat: Model 

powstania ideologii 

politycznej, pod-

ręcznik, s. 97 

– schemat: Poglą-

dowe ujęcie różnych 

doktryn politycz-

nych, podręcznik, 

s. 101 

 



współpracy zarówno 

z ugrupowaniami lewico-

wymi, jak i prawicowymi; 

– analizuje kwestię pojmo-

wania równości, wolności 

i sprawiedliwości w róż-

nych nurtach myśli poli-

tycznej. 
7. Współczesne 

ideologie 

1 PR VIII/3 uświadomienie, 

czym jest 

współczesna 

myśl polityczna, 

a także porów-

nanie najważ-

niejszych zało-

żeń myśli 

liberalnej, kon-

serwatywnej 

i socjaldemokra-

tycznej oraz ka-

tolickiej nauki 

społecznej 

– wyjaśnia pojęcia: libe-

ralizm, konserwatyzm, 

socjalizm utopijny, ko-

munizm, myśl katolicka, 

Sobór Watykański II, 

encyklika, partie cha-

deckie, wolna konkuren-

cja, integryzm, lesefe-

ryzm, atomizacja, rewi-

zjonizm, egalitaryzm, 

interwencjonizm w go-

spodarce, personalizm, 

subsydiarność, solida-

ryzm społeczny; 

– omawia założenia 

konserwatyzmu, libera-

lizmu, socjaldemokracji 

i nauki społecznej Ko-

ścioła katolickiego. 

– porównuje założenia my-

śli liberalnej i konserwa-

tywnej; 

– przedstawia stosunek 

ideologii do państwa; 

– porównuje założenia my-

śli socjaldemokratycznej 

i katolickiej nauki społecz-

nej; 

– przedstawia rolę jednostki 

w społeczeństwie i gospo-

darce w świetle ideologii 

konserwatywnej i nauki 

społecznej Kościoła kato-

lickiego; 

– analizuje kwestię pojmo-

wania równości, wolności 

i sprawiedliwości w róż-

nych nurtach myśli poli-

tycznej; 

– uzasadnia, która z ideolo-

gii wyznacza jednostce naj-

korzystniejszą pozycję 

w społeczeństwie. 

– praca pod 

kierunkiem 

z wykorzysta- 

niem podręczni- 

ka, źródeł iko- 

nograficznych 

i źródła statys- 

tycznego 

– elementy 

wykładu 

– burza mózgów 

– dyskusja 

– analiza SWOT 

– podręcznik, s. 

102–107 

– źródła ikonogra-

ficzne, podręcznik, 

s. 105, 106 

– wykres: Jakie sko-

jarzenia – pozytyw-

ne czy też negatywne 

– wzbudza w Panu(i) 

określenie konser-

watysta?, podręcz-

nik, s. 104 

 

8. Ideologie 

totalitarne 

1 PR 

VIII/4, 

VIII/5 

uświadomienie 

technik, jakie 

wykorzystywali 

– wyjaśnia pojęcia: ko-

munizm, faszyzm, na-

zizm, totalitaryzm, anty-

– na podstawie tekstu źró-

dłowego wyjaśnia, jakie 

techniki wykorzystywali 

– praca pod 

kierunkiem 

z wykorzysta- 

– podręcznik, 

s. 108–112 

– źródła ikonogra-

 



naziści i komu-

niści dla szerze-

nia ideologii, 

oraz zagrożeń, 

jakie niosą one 

dla praw czło-

wieka i demo-

kracji 

semityzm, rasizm, kolek-

tywizm, narody obce 

rasowo, ideokracja, ru-

chy o charakterze neofa-

szystowskim, monopar-

tia, państwo policyjne, 

materializm dialektycz-

ny, maoizm, kult wodza; 

– wymienia cechy totali-

taryzmu; 

– omawia założenia fa-

szyzmu, nazizmu i ko-

munizmu oraz dokonuje 

ich krytyki z punktu wi-

dzenia praw człowieka 

i demokracji. 

naziści i komuniści dla sze-

rzenia swoich ideologii; 

– podaje podobieństwa 

i różnice między takimi 

ideologiami, jak; faszyzm, 

nazizm i komunizm; 

– argumentuje, co mogło 

skłonić ludzi do poparcia 

zbrodniczych ideologii, 

takich jak faszyzm czy ko-

munizm; 

– wskazuje, dlaczego te 

ideologie nie są akcepto-

wane w państwach demo-

kratycznych; 

– uzasadnia, dlaczego za-

kazuje się rozpowszechnia-

nia ideologii totalitarnych 

we współczesnym świecie; 

– analizuje założenia ideo-

logii totalitarnych z punktu 

widzenia praw człowieka 

i demokracji. 

niem podręczni- 

ka, źródeł iko- 

nograficznych, 

filmu, tekstów 

źródłowych, 

schematu i ry- 

sunku satyrycz- 

nego 

– elementy 

wykładu 

– burza mózgów 

– dyskusja 

punktowana 

– drzewo 

decyzyjne 

ficzne, podręcznik, 

s. 108, 109, 111, 112 

– infografika: Cechy 

państw totalitar-

nych, podręcznik, 

s. 110 

– tekst źródłowy: 

Doktryna faszyzmu, 

podręcznik, s. 109 

9. Ideowe ruchy 

narodowe, regio-

nalne i separaty-

styczne 

1 PR III/7 poznanie naj-

ważniejszych 

ruchów narodo-

wych, etnicz-

nych i separaty-

stycznych 

w Europie 

– wyjaśnia pojęcia: myśl 

polityczna, szowinizm, 

regionalizm, terytoria-

lizm, separatyzm, ruchy 

etniczne; 

– wymienia najważniej-

sze ruchy narodowe 

i separatystyczne w Eu-

ropie; 

– przedstawia założenia 

ideowe ruchów narodo-

wych, regionalnych 

– na podstawie mapy i tabe-

li wyszukuje ruchy naro-

dowe, etniczne i separaty-

styczne w Europie; 

– charakteryzuje regiona-

lizm i separatyzm; 

– analizuje kwestię pojmo-

wania równości, wolości 

i sprawiedliwości w róż-

nych nurtach myśli poli-

tycznej; 

– uzasadnia, czy Europa 

– praca pod 

kierunkiem 

z wykorzysta- 

niem podręczni- 

ka, źródeł iko- 

nograficznych 

i źródła karto- 

graficznego 

– elementy 

wykładu 

– burza mózgów 

– drzewko 

– podręcznik, 

s. 113–116 

– źródła ikonogra-

ficzne, podręcznik, 

s. 113–115 

– mapa: Niespokoj-

na Europa – wybra-

ne konflikty, ruchy 

etniczne i separaty-

styczne w XXI w., 

podręcznik, s. 116 

 



i separatystycznych oraz 

myśli propaństwowej. 

jest kontynentem państw 

narodowych, czy sporów 

niepodległościowych; 

– analizuje założenia myśli 

propaństwowej i antypań-

stwowej w różnych ideolo-

giach; 

– dokonuje analizy porów-

nawczej ruchów narodo-

wych, regionalnych i sepa-

ratystycznych. 

owocowe 

10. W jaki spo-

sób ideologie 

kształtują sto-

sunki międzyna-

rodowe? – dys-

kusja 

1 PR VIII/4 analiza różnych 

opinii na temat 

głoszonych 

ideologii i pro-

pozycji populi-

stycznych 

– wyjaśnia pojęcie: po-

pulizm; 

– przedstawia opinie 

dotyczące głoszonych 

ideologii i propozycji 

populistycznych. 

– porównuje oba teksty 

źródłowe i zawarte w nich 

opinie; 

– formułuje własne stano-

wisko wobec problemu 

ideologii i populizmu, uza-

sadnia je oraz broni go na 

forum. 

– praca pod 

kierunkiem 

z wykorzysta- 

niem podręcz- 

nika i tekstu 

źródłowego 

– dyskusja 

– podręcznik, 

s. 121–122 

– tekst źródłowy: 

Małgorzata Boni-

kowska, Wiele pręd-

kości w jednym 

kierunku – realny 

pomysł na ratowanie 

europejskiej jedno-

ści?, podręcznik, 

s. 121 

– tekst źródłowy: 

Problemem Europy 

są złe ideologie 

i populizm, podręcz-

nik, s. 122 

lekcja 

dodat-

kowa 

11. Myśl poli-

tyczna – lekcja 

powtórzeniowa 

1 jw. jw. jw. jw.  

  

12. Myśl poli-

tyczna – lekcja 

sprawdzająca 

 

1 jw. jw. jw. jw. 

– samodzielna 

praca z testem 

  



III. Rywalizacja o władzę 

1. Partie poli-

tyczne 

2 PR 

XIII/5, 

XIII/6 

zrozumienie 

procesu kształ-

towania się par-

tii politycznych 

oraz ich podzia-

łu ze względu na 

cechy organiza-

cji i funkcjono-

wanie w społe-

czeństwie 

– wyjaśnia pojęcia: par-

tia polityczna, klub poli-

tyczny, partia masowa, 

partia wyborcza, partie 

chrześcijańsko- 

-demokratyczne (cha-

deckie), konserwatywne, 

liberalne, socjaldemo-

kratyczne, chłopskie, 

ekologiczne, program 

polityczny, pragmatyzm, 

marketing polityczny; 

– omawia cechy partii 

politycznej; 

– przedstawia proces 

kształtowania się partii 

politycznych; 

– omawia, na czym po-

lega różnica w funk-

cjach partii politycznych 

w państwach demokra-

tycznych i niedemokra-

tycznych; 

– przedstawia proces 

ewolucji instytucjonal-

nej i ideologicznej partii 

politycznych. 

– wyjaśnia, jakimi cechami 

powinna się wyróżniać or-

ganizacja społeczna, aby 

można ją było uznać za 

partię polityczną; 

– charakteryzuje podział 

partii politycznych ze 

względu na cechy organi-

zacji i funkcjonowania; 

– charakteryzuje funkcje 

partii politycznych; 

– porównuje programy spo-

łeczno-polityczne, które 

mogą być realizowane 

przez partie polityczne; 

– analizuje, czy współcze-

śnie partie polityczne po-

winny realizować założenia 

ideologiczne, czy kierować 

się pragmatyką; 

– uzasadnia związek pro-

gramu politycznego z dok-

tryną i ideologią polityczną; 

– uzasadnia potrzebę sto-

sowania we współczesnych 

programach politycznych 

uniwersalnych i pragma-

tycznych treści. 

– praca pod 

kierunkiem 

z wykorzysta- 

niem podręczni- 

ka, źródeł iko- 

nograficznych, 

schematu i tek- 

stu źródłowego 

– elementy 

wykładu 

– burza mózgów 

– dyskusja 

punktowana 

– debata 

– podręcznik, 

s. 124–128 

– źródła ikonogra-

ficzne, podręcznik, 

s. 125, 127 

– tekst źródłowy: 

Marketing politycz-

ny, podręcznik, 

s. 126 

– schemat: Cechy 

partii politycznej, 

podręcznik, s. 125 

 

2. Systemy 

partyjne 

1 PR XII/1, 

XII/3 

kształcenie 

umiejętności 

rozróżniania 

systemów par-

tyjnych w pań-

– wyjaśnia pojęcia: legi-

tymizacja, system par-

tyjny, monopartyjny, 

dwupartyjny, wielopar-

tyjny, dwublokowy, sys-

– dokonuje analizy porów-

nawczej systemów partyj-

nych w państwach demo-

kratycznych; 

– wykazuje, że w pań-

– praca pod 

kierunkiem 

z wykorzysta- 

niem podręczni- 

ka, źródeł iko- 

– podręcznik, 

s. 129–134 

– źródła ikonogra-

ficzne, podręcznik, 

s. 129–133 

 



stwach demo-

kratycznych 

i niedemokra-

tycznych 

tem partii dominującej, 

system kooperacji partii, 

system rozbicia partyj-

nego, jednopartyjność, 

forma dwuipółpartyjna, 

złota reguła 2+2+2+1; 

– przedstawia systemy 

partyjne w państwach 

niedemokratycznych: 

monopartyjny, partii 

hegemonicznej; 

– przedstawia na przy-

kładach poszczególnych 

państw systemy partyjne 

w państwach demokra-

tycznych: dwupartyjny, 

dwublokowy, partii do-

minującej, dwóch partii 

dominujących, rozbicia 

wielopartyjnego, koope-

racji partii. 

stwach demokratycznych 

mogą istnieć systemy cha-

rakteryzujące się pozornym 

pluralizmem lub takie, 

w których partie nie mają 

realnego znaczenia; 

– analizuje systemy partyj-

ne w wybranych państwach 

demokratycznych; 

– uzasadnia, który z wa-

riantów systemu wielopar-

tyjnego uznaje za najko-

rzystniejszy. 

nograficznych 

i schematu 

– elementy 

wykładu 

– burza mózgów 

– dyskusja 

– analiza SWOT 

– schemat: Warianty 

systemu wielopar-

tyjnego, podręcznik, 

s. 131 

3. Partie poli-

tyczne w Polsce 

2 PR 

XIII/5, 

XIII/6 

analiza partii 

politycznych 

działających 

w Polsce oraz 

sposobu ich fi-

nansowania 

– wyjaśnia pojęcia: pro-

gi wyborcze, elektorat, 

kampania pozytywna 

i negatywna, system 

rozbicia partyjnego, 

marketing polityczny, 

hasła populistyczne; 

– przedstawia cechy 

konstytutywne partii 

politycznych; 

– wymienia partie obec-

ne na polskiej scenie 

politycznej; 

– wymienia partie poli-

– wyjaśnia związki między 

partiami politycznymi 

a społeczeństwem; 

– charakteryzuje partie po-

lityczne działające współ-

cześnie w Polsce z punktu 

widzenia ideologii, np. po-

przez zastosowanie kompa-

su politycznego; 

– omawia sposób finanso-

wania partii w RP; 

– wyjaśnia cele i przedsta-

wia formy marketingu poli-

tycznego; 

– praca pod 

kierunkiem 

z wykorzysta- 

niem podręczni- 

ka, źródeł iko- 

nograficznych, 

tekstu źródło- 

wego, źródeł 

statystycznych 

i kompasu 

politycznego 

– elementy 

wykładu 

– burza mózgów 

– podręcznik, 

s. 135–140 

– źródła ikonogra-

ficzne, podręcznik, 

s. 137, 139 

– tekst źródłowy: 

Art. ust.1 Ustawy 

o partiach politycz-

nych z dnia 27 

czerwca 1997 r., 

podręcznik, s. 135 

– wykres: Charakte-

rystyka elektoratu 

wybranych partii 

 



tyczne, które w ostat-

nich wyborach do Sejmu 

RP przekroczyły próg 

niezbędny do uzyskania 

dotacji budżetowej, oraz 

nazwiska ich liderów; 

– przedstawia podsta-

wowe założenia pro-

gramowe tych ugrupo-

wań. 

– rozważa na wybranych 

przykładach zjawisko kry-

zysu partii politycznych 

i trafność kategorii polityki 

bez ideologii; 

– charakteryzuje etapy 

rozwoju systemu partyjne-

go w RP; 

– dokonuje krytycznej ana-

lizy materiałów z kampanii 

wyborczych; 

– ocenia stosowane przez 

partie polityczne metody 

rywalizacji o elektorat 

w odniesieniu do standar-

dów demokracji. 

– analiza SWOT 

– plakat 

politycznych w Pol-

sce, podręcznik, 

s. 136 

– wykres: Podział 

mandatów posel-

skich po wyborach 

w 1997 r., podręcz-

nik, s. 137 

– kompas politycz-

ny: Ulokowanie 

elektoratów partii 

politycznych w pol-

skiej przestrzeni po-

litycznej w wybo-

rach do Sejmu RP 

w 2019 r., podręcz-

nik, s. 138 

4. Ordynacje 

wyborcze 

1 PR XI/10 uporządkowanie 

wiedzy na temat 

ordynacji pro-

porcjonalnej 

i większościo-

wej obowiązują-

cej w Rzeczypo-

spolitej Polskiej 

– wyjaśnia pojęcia: or-

dynacja wyborcza, ko-

deks wyborczy, system 

większościowy, propor-

cjonalny i mieszany, 

metoda Hare’a-

Niemeyera, D. Hondta, 

Sainte-Lague; 

– wymienia funkcje wy-

borów; 

– wyjaśnia, jak są prze-

prowadzane powszechne 

i bezpośrednie wybory 

organów władzy pu-

blicznej w RP. 

– na przykładzie wyborów 

do Sejmu RP i do Senatu 

RP porównuje ordynację 

proporcjonalną i większo-

ściową; 

– wyjaśnia skutki stosowa-

nia progów wyborczych dla 

reprezentatywności wybor-

ców; 

– analizuje przejawy naru-

szania uczciwości procedur 

wyborczych; 

– analizuje potencjalne wa-

dy i zalety każdego z oma-

wianych systemów wybor-

czych; 

– przedstawia na wynikach 

badań opinii publicznej 

– praca pod 

kierunkiem 

z wykorzysta- 

niem podręczni- 

ka, źródeł iko- 

nograficznych, 

schematów 

i rysunku 

satyrycznego 

– elementy 

wykładu 

– burza mózgów 

– dyskusja 

punktowana 

– projekt 

– podręcznik, 

s. 141–146 

– źródła ikonogra-

ficzne, podręcznik, 

s. 141, 143, 144 

– schemat: Ordyna-

cje wyborcze w Pol-

sce, podręcznik, 

s. 142 

– schemat: Ordyna-

cja wyborcza do 

Bundestagu, pod-

ręcznik, s. 146 

 



formy i poziom niekon-

wencjonalnej partycypacji 

politycznej (np. zgroma-

dzenia i petycje) w RP; 

– analizuje – z wykorzysta-

niem danych o frekwencji 

wyborczej – problem ab-

sencji wyborczej i wyjaśnia 

przyczyny tego zjawiska; 

– analizuje zjawisko popu-

lizmu obecne we współcze-

snej polityce i jego konse-

kwencje; 

– rozważa, czy korzystanie 

z praw i wolności politycz-

nych jest konieczne dla 

właściwego funkcjonowa-

nia demokracji; 

– wyjaśnia, jakie czynniki 

wpływają na zmianę prefe-

rencji politycznych wybor-

ców w Polsce. 
5. Czy powinno 

się zmienić me-

todę wybierania 

posłów do sej-

mu? – dyskusja 

1 PR XI/10 analiza różnych 

opinii na temat 

wybierania po-

słów na sejm 

– wyjaśnia pojęcie: jed-

nomandatowe okręgi 

wyborcze (JOW-y); 

– przedstawia opinie 

dotyczące słuszności 

zmiany metody wybie-

rania posłów do sejmu 

zawarte w zamieszczo-

nych źródłach. 

– porównuje obie opinie 

dotyczące jednomandato-

wych okręgów wyborczych 

oraz wskazuje zawarte tam 

zalety i wady takiego dzia-

łania; 

– formułuje własne stano-

wisko wobec problemu 

zmiany metody wybierania 

posłów do sejmu, uzasadnia 

je oraz broni go na forum. 

– praca pod 

kierunkiem 

z wykorzysta- 

niem podręcz- 

nika i tekstu 

źródłowego 

– dyskusja 

– podręcznik, 

s. 151–152 

– tekst źródłowy: 

Czy warto wprowa-

dzić w Polsce jed-

nomandatowe okręgi 

wyborcze?, pod-

ręcznik, s. 151 

– tekst źródłowy: 

Rozmowa z prof. 

Andrzejem Zyberto-

wiczem, socjologiem 

z Uniwersytetu Mi-

lekcja 

dodat-

kowa 



kołaja Kopernika 

w Toruniu, podręcz-

nik, s. 152 

6. Rywalizacja o 

władzę – lekcja 

powtórzeniowa 

1 jw. jw. jw. jw.  

  

7. Rywalizacja o 

władzę – lekcja 

sprawdzająca 

1 jw. jw. jw. jw. 

– samodzielna 

praca z testem 

  

IV. Państwo 

1. Mechanizmy 

sprawowania 

władzy 

1 PR III/3, 

III/4 

zapoznanie 

z najważniej-

szymi mechani-

zmami sprawo-

wania władzy 

w państwach 

demokratycz-

nych i niedemo-

kratycznych 

– wyjaśnia pojęcia: wła-

dza, prawomocność 

władzy, władza ludu, 

reżim polityczny, totali-

taryzm, reżim autorytar-

ny, junta, dyktatura jed-

nostki, makiawelizm, 

pośrednia forma spra-

wowania władzy, me-

chanizm społeczeństwa 

obywatelskiego; 

– przedstawia niedemo-

kratyczne mechanizmy 

sprawowania władzy. 

– wyjaśnia na podstawie 

tekstu źródłowego Ryszar-

da Kapuścińskiego, jaki był 

stosunek cesarza do patolo-

gii władzy; 

– charakteryzuje demokra-

tyczne mechanizmy spra-

wowania władzy; 

– analizuje mechanizmy 

sprawowania władzy 

przedstawione przez Nicco-

la Machiavellego i Ryszar-

da Kapuścińskiego; 

– analizuje mechanizmy 

sprawowania władzy na 

podstawie literatury (np. 

fragmentów tekstów Książę 

N. Machiavellego lub Ce-

sarz R. Kapuścińskiego); 

– porównuje mechanizmy 

sprawowania władzy 

w państwach demokratycz-

nych i niedemokratycz-

nych. 

– praca pod 

kierunkiem 

z wykorzysta- 

niem podręczni- 

ka, źródeł iko- 

nograficznych 

i tekstów 

źródłowych 

– elementy 

wykładu 

– burza mózgów 

– analiza SWOT 

– drzewo 

decyzyjne 

– podręcznik, 

s. 154–159 

– źródła ikonogra-

ficzne, podręcznik, 

s. 154, 156, 157 

– tekst źródłowy: 

Metoda demokra-

tyczna, podręcznik, 

s. 155 

– tekst źródłowy: 

Niccolò Machiavelli, 

„Książę” (fragmen-

ty), podręcznik, 

s. 157–158 

– tekst źródłowy: 

Ryszard Kapuściń-

ski, „Cesarz” 

(fragmenty), pod-

ręcznik, s. 158 

 



2. Głowa pań-

stwa we współ-

czesnym świecie 

1 PR XII/1, 

XII/2 

analiza pozycji 

głowy państwa 

we współcze-

snym świecie 

w monarchiach, 

republikach 

i innych syste-

mach politycz-

nych 

– wyjaśnia pojęcia: gło-

wa państwa, elekcja, 

prerogatywy, kontrasy-

gnata, inicjatywa 

ustawodawcza, desy-

gnowanie premiera, eg-

zekutywa zamknięta, 

egzekutywa otwarta, 

elekcja powszechna, 

elekcja pośrednia, pra-

wo weta ustawodawcze-

go, prawo skrócenia 

kadencji parlamentu; 

– wyjaśnia rolę głowy 

państwa we współcze-

snych państwach demo-

kratycznych; 

– omawia różnice mię-

dzy egzekutywą otwartą 

a zamkniętą; 

– przedstawia, odwołu-

jąc się do przykładów, 

typologie współcze-

snych monarchii ze 

względu na pozycję 

głowy państwa (abso-

lutna, konstytucyjna, 

parlamentarna). 

– wyjaśnia, na czym pole-

gają relacje między rządem 

a głową państwa w po-

szczególnych systemach 

politycznych; 

– charakteryzuje uprawnie-

nia głowy państwa w wy-

branym państwie; 

– odróżnia prerogatywy 

Prezydenta RP od innych 

jego uprawnień; 

– analizuje normy dotyczą-

ce sukcesji; 

– analizuje sposób wyboru 

i charakteryzuje formę 

(jednoosobowa lub kole-

gialna) głowy państwa we 

współczesnych republi-

kach; 

– uzasadnia, z czego wyni-

kają różnice w pozycji 

głowy państwa. 

– praca pod 

kierunkiem z 

wykorzystaniem 

podręcznika, 

rysunku 

satyrycznego, 

schematu i źród- 

ła statystyczne- 

go 

– elementy 

wykładu 

– burza mózgów 

– analiza SWOT 

– metaplan 

– podręcznik, 

s. 160–162 

– źródło ikonogra-

ficzne, podręcznik, 

s. 160 

– Art. 30 i Art. 32 

Konstytucji Grecji, 

podręcznik, s. 162 

– schemat: Sposób 

wyboru prezydenta 

w USA, podręcznik, 

s. 161 

 

3. Ustrój poli-

tyczny Stanów 

Zjednoczonych 

1 PR XII/4 porównanie 

ustroju politycz-

nego Stanów 

Zjednoczonych 

i Rzeczypospoli-

tej Polskiej 

– wyjaśnia pojęcia: sys-

tem prezydencki, pań-

stwo federacyjne, prezy-

dent, wiceprezydent, 

Kongres, Izba Reprezen-

tantów, Senat, Sąd Naj-

wyższy, sądy szczególne, 

– charakteryzuje przedmiot 

i zakres odpowiedzialności 

konstytucyjnej; 

– wykazuje, że elementy 

systemu semiprezydenckie-

go/parlamentarno- 

-prezydenckiego obowiązu-

– praca pod 

kierunkiem 

z wykorzysta- 

niem podręczni- 

ka, źródeł iko- 

nograficznych, 

schematu i tek- 

– podręcznik, 

s. 163–166 

– źródła ikonogra-

ficzne, podręcznik, 

s. 163, 164 

– schemat: Schemat 

ustroju politycznego 

 



sądy federalne, popraw-

ka do konstytucji, pro-

cedura impeachmentu; 

– omawia pozycję pre-

zydenta w systemie poli-

tycznym Stanów Zjed-

noczonych; 

– przedstawia procedury 

egzekwowania odpo-

wiedzialności konstytu-

cyjnej w RP i USA. 

ją w RP; 

– charakteryzuje systemy 

ze szczególną rolą prezy-

denta – klasyczny prezy-

dencki (na przykładzie Sta-

nów Zjednoczonych) i se-

miprezydencki/ 

parlamentarno-prezydencki 

(na przykładzie Republiki 

Francuskiej); 

– charakteryzuje system 

wyborczy w Stanach Zjed-

noczonych; 

– na podstawie XIV po-

prawki do Konstytucji USA 

analizuje obowiązującą 

w tym państwie zasadę na-

dawania obywatelstwa 

USA z mocy prawa; 

– uzasadnia swoją odpo-

wiedź w ww. kwestii. 

stu źródłowego 

– elementy 

wykładu 

– burza mózgów 

– drzewko 

owocowe 

– dyskusja 

punktowana 

USA, podręcznik, 

s. 165 

4. System pół-

prezydencki we 

Francji i super-

prezydencki 

w Rosji 

2 PR XII/4, 

XII/5 

zrozumienie 

systemu półpre-

zydenckiego we 

Francji i super-

prezydenckiego 

w Rosji 

– wyjaśnia pojęcia: sys-

tem półprezydencki, sys-

tem parlamentarno- 

-prezydencki, Rada Ga-

binetowa, Zgromadzenie 

Narodowe, Senat, Naj-

wyższa Rada Sądownic-

twa, Rada Konstytucyj-

na, system superprezy-

dencki, Zgromadzenie 

Federalne, Duma Pań-

stwowa, Rada Federa-

cji, Sąd Konstytucyjny 

Federacji Rosyjskiej, 

– charakteryzuje systemy 

polityczne z zachwianym 

podziałem władzy: parla-

mentarno-komitetowy/ 

rządy konwentu (na przy-

kładzie Konfederacji 

Szwajcarii) i superprezy-

dencki (na przykładzie Fe-

deracji Rosyjskiej); 

– porównuje uprawnienia 

prezydentów Francji i Ro-

sji; 

– charakteryzuje systemy 

ze szczególną rolą prezy-

– praca pod 

kierunkiem 

z wykorzysta- 

niem podręczni- 

ka, źródeł iko- 

nograficznych, 

schematem, 

tekstami 

źródłowymi 

i literaturą 

– elementy 

wykładu 

– burza mózgów 

– dyskusja punk-

– podręcznik, 

s. 167–176 

– źródła ikonogra-

ficzne, podręcznik, 

s. 167–172 

– tekst źródłowy: 

Art. 111 Konstytucji 

Federacji Rosyj-

skiej, podręcznik, 

s. 173 

– tekst źródłowy: 

Art. 154 i 155 Kon-

stytucji Rzeczypo-

spolitej Polskiej, 

 



Sąd Najwyższy Federa-

cji Rosyjskiej, Naczelny 

Sąd Arbitrażowy Fede-

racji Rosyjskiej; 

– wyjaśnia pojęcia: za-

sada incompatibilis, 

kohabitacja, demokratu-

ra; 

– wyjaśnia mechanizmy 

wyłaniania rządu i jego 

odpowiedzialności poli-

tycznej na przykładzie 

Republiki Federalnej 

Niemiec i Federacji Ro-

syjskiej; 

– porównuje te mecha-

nizmy z obowiązujący-

mi w Rzeczypospolitej 

Polskiej; 

– przedstawia instytu-

cjonalne warunki funk-

cjonowania demokracji 

w Rosji i Francji. 

denta: klasyczny prezy-

dencki (na przykładzie Sta-

nów Zjednoczonych Ame-

ryki) i semiprezydenc-

ki/parlamentarno- 

-prezydencki (na przykła-

dzie Republiki Francu-

skiej); 

– charakteryzuje typy rela-

cji między rządem a głową 

państwa na przykładzie 

Republiki Francuskiej (w 

tym sytuację koabitacji) 

oraz Zjednoczonego Króle-

stwa Wielkiej Brytanii 

i Irlandii Północnej; 

– analizuje mechanizmy 

tworzenia koalicji gabine-

towych na przykładzie Re-

publiki Francuskiej i Repu-

bliki Federalnej Niemiec; 

– porównuje sytuację rzą-

dów mniejszościowych 

i większościowych ze 

względu na ich stabilność 

i możliwości działania; 

– porównuje i ocenia 

uprawnienia władzy usta-

wodawczej we Francji i w 

Rosji. 

towana 

– debata 

podręcznik, s. 173 

– schemat: Schemat 

ustroju politycznego 

Francji, podręcznik, 

s. 170 

– literackie reporta-

że: R. Kapuściński, 

Imperium, Warsza-

wa 2007; J. Hugo- 

-Bader, Biała go-

rączka, Wołowiec 

2009 

5. Ustrój poli-

tyczny Wielkiej 

Brytanii i Nie-

miec 

2 PR XII/3 poznanie ustroju 

politycznego 

Wielkiej Bryta-

nii i Niemiec 

oraz porównanie 

– wyjaśnia pojęcia: poli-

tyczna odpowiedzial-

ność, odpowiedzialność 

konstytucyjna, system 

kanclerski, monarchia 

– wyjaśnia, jaką pozycję 

w angielskim aparacie wła-

dzy zajmuje monarcha; 

– porównuje sytuację rzą-

dów mniejszościowych 

– praca pod 

kierunkiem 

z wykorzysta- 

niem podręczni- 

ka, źródeł iko- 

– podręcznik, 

s. 177–186 

– źródła ikonogra-

ficzne, podręcznik, 

s. 178–182 

 



sytuacji rządów 

mniejszościo-

wych i większo-

ściowych 

dziedziczna, Izba Gmin, 

Izba Lordów, kanclerz, 

Sąd Najwyższy Zjedno-

czonego Królestwa, 

Trybunał Federalny, 

Federalny Trybunał 

Konstytucyjny, kontra-

sygnata, okres pełno-

mocnictw, speaker, 

whipowie, rząd związ-

kowy, Bundestag, Bun-

desrat, Federalny Try-

bunał Administracyjny, 

Federalny Sąd Pracy; 

– charakteryzuje upraw-

nienia kanclerza i par-

lamentu angielskiego; 

– przedstawia mechani-

zmy tworzenia koalicji 

gabinetowej na przykła-

dzie Republiki Francu-

skiej i Republiki Fede-

ralnej Niemiec. 

i większościowych ze 

względu na ich stabilność 

i możliwość działania; 

– wyjaśnia mechanizmy 

wyłaniania rządu i jego od-

powiedzialności politycznej 

na przykładzie Republiki 

Federalnej Niemiec; 

– porównuje powyższe me-

chanizmy z tymi obowiązu-

jącymi w RP; 

– charakteryzuje typy rela-

cji miedzy rządem a głową 

państwa na przykładzie 

Republiki Francuskiej (w 

tym sytuacji koabitacji) 

oraz Zjednoczonego Króle-

stwa Wielkiej Brytanii 

i Irlandii Północnej; 

– analizuje systemy poli-

tyczne oparte na współpra-

cy legislatywy i egzekuty-

wy: parlamentarno- 

-gabinetowy (na przykła-

dzie Zjednoczonego króle-

stwa Wielkiej Brytanii 

i Irlandii Północnej) i kanc-

lerski (na przykładzie Re-

publiki Federalnej Niemiec; 

– uzasadnia, że elementy 

tych systemów obowiązują 

w RP. 

nograficznych, 

schematów 

i tekstów 

źródłowych 

– elementy 

wykładu 

– burza mózgów 

– analiza SWOT 

– debata 

– schemat: Schemat 

ustroju politycznego 

Wielkiej Brytanii, 

podręcznik, s. 181 

– schemat: Schemat 

ustroju politycznego 

Niemiec, podręcz-

nik, s. 183 

6. Ustrój poli-

tyczny Włoch 

i Szwajcarii 

2 PR XII/5 usystematyzo-

wanie wiedzy na 

temat ustroju 

– wyjaśnia pojęcia: sys-

tem parlamentarno- 

-gabinetowy, prezydent, 

– przedstawia uprawnienia 

prezydenta Włoch; 

– omawia instytucjonalne 

– praca pod 

kierunkiem 

z wykorzysta- 

– podręcznik, 

s. 187–193 

– źródła ikonogra-

 



politycznego 

Włoch i Szwaj-

carii 

Izba Deputowanych, 

Senat, Najwyższa Rada 

Sądownictwa, Sąd Ka-

sacyjny, Sąd Konstytu-

cyjny, Sąd Federalny, 

Rada Związkowa, 

Zgromadzenie Związ-

kowe, Rada Narodowa, 

pragmatyzm, system 

parlamentarno- 

-komitetowy (konwentu), 

Rada Kantonów; 

– wymienia cechy sys-

temu parlamentarno- 

-gabinetowego 

i parlamentarno- 

-komitetowego. 

warunki funkcji demokracji 

w systemie parlamentarno- 

-komitetowym; 

– uzasadnia związek struk-

tury parlamentu Szwajcarii 

z federalnym charakterem 

państwa; 

– charakteryzuje system 

polityczny z zachwianym 

podziałem władzy – parla-

mentarno-komitetowy (rzą-

dy konwentu na przykła-

dzie Konfederacji Szwajca-

rii); 

– analizuje zasady funkcjo-

nowania władzy wykonaw-

czej, ustawodawczej i są-

downiczej we Włoszech 

i w Szwajcarii. 

niem podręczni- 

ka, źródeł iko- 

nograficznych, 

tekstów źródło- 

wych i sche- 

matów 

– elementy 

wykładu 

– burza mózgów 

– dyskusja punk-

towana 

– metaplan 

ficzne, podręcznik, 

s. 187, 188 

– tekst źródłowy: 

Art. 138–140 Kon-

stytucji Konfederacji 

Szwajcarskiej, pod-

ręcznik, s. 191 

– schemat: Schemat 

ustroju politycznego 

Włoch, podręcznik, 

s. 189 

– schemat: Schemat 

ustroju politycznego 

Szwajcarii, podręcz-

nik, s. 192 

7. Dezintegracja 

państw złożo-

nych w Europie 

1 PR 

XIII/2, 

XIV/1 

poznanie naj-

ważniejszych 

procesów inte-

gracyjnych 

i dezintegracyj-

nych zachodzą-

cych w Europie 

na przestrzeni 

wieków i obec-

nie 

– wyjaśnia pojęcia: inte-

gracja, dezintegracja, 

Wspólnota Niepodle-

głych Państw, aksamitny 

rozwód, Jesień Naro-

dów, traktat białowieski, 

aksamitna rewolucja; 

– przedstawia proces 

dezintegracji ZSRR. 

– wyjaśnia wpływ Jesieni 

Narodów na dezintegrację 

państw złożonych bloku 

socjalistycznego; 

– omawia procesy integra-

cyjne i dezintegracyjne za-

chodzące w Europie na 

przestrzeni wieków; 

– porównuje procesy dezin-

tegracji ZSRR, Czechosło-

wacji i Jugosławii; 

– uzasadnia, dlaczego wy-

darzenia w Czechosłowacji 

określa się mianem „aksa-

mitnej rewolucji” albo „ak-

samitnego rozwodu”; 

– praca pod 

kierunkiem 

z wykorzysta- 

niem podręczni- 

ka, źródeł iko- 

nograficznych, 

źródeł kartogra- 

ficznych i tekstu 

źródłowego 

– elementy 

wykładu 

– burza mózgów 

– analiza SWOT 

– dyskusja 

– wywiad 

– podręcznik, 

s. 194–199 

– źródła ikonogra-

ficzne, podręcznik, 

s. 195–197 

– mapy, podręcznik, 

s. 198 

 



– analizuje przykłady pro-

cesów dezintegracji państw 

złożonych w Europie na 

przykładzie ZSRR, Cze-

chosłowacji i Jugosławii. 
8. Władza regio-

nalna w pań-

stwach federal-

nych i unitarnych 

1 PR XII/3, 

XII/4, 

XII/5 

określenie 

kompetencji 

i znaczenia or-

ganów władzy 

regionalnej 

w państwach 

federalnych 

i unitarnych na 

przykładzie 

Francji, Niemiec 

i Szwajcarii 

– wyjaśnia pojęcia: pań-

stwo unitarne zdecentra-

lizowane, region, depar-

tament, gmina, prowin-

cje, wspólnoty kantonu, 

wspólnoty autonomicz-

ne, municypia gminy; 

– wymienia cztery 

modele systemów 

ustrojowych gmin 

w Niemczech: północ-

noniemiecki, południo-

woniemiecki, magi-

stracki i burmistrzowski. 

– przedstawia kompetencje 

i uzasadnia znaczenie orga-

nów władzy regionalnej 

w państwach federalnych 

i unitarnych na przykładzie 

republiki Francuskiej, Kró-

lestwa Hiszpanii, Republiki 

Federalnej Niemiec i Kon-

federacji Szwajcarskiej; 

– porównuje mocne i słabe 

strony państw unitarnego 

i złożonego; 

– na podstawie Konstytucji 

Konfederacji Szwajcarskiej 

rozstrzyga, czy w Szwajca-

rii wszystkie gminy mają 

zapewniony taki sam zakres 

autonomii, oraz uzasadnia 

swoją odpowiedź; 

– porównuje kompetencje 

i znaczenie organów wła-

dzy regionalnej w pań-

stwach federalnych i uni-

tarnych. 

– praca pod 

kierunkiem 

z wykorzysta- 

niem podręczni- 

ka, źródeł iko- 

nograficznych, 

schematu, 

źródeł kartogra- 

ficznych i tekstu 

źródłowego 

– elementy 

wykładu 

– burza mózgów 

– analiza SWOT 

– debata „za i 

przeciw” 

– podręcznik, 

s. 200–205 

– źródło ikonogra-

ficzne, podręcznik, 

s. 201 

– tekst źródłowy, 

Art. 50 Konstytucji 

Konfederacji Szwaj-

carskiej, podręcznik, 

s. 205 

– schemat: Samo-

rząd terytorialny 

Francji, podręcznik, 

s. 200 

– mapa: Podział 

administracyjny 

Francji, podręcznik, 

s. 201 

– mapa: Podział 

administracyjny 

Hiszpanii, podręcz-

nik, s. 202 

– mapa: Kraje 

związkowe Niemiec, 

podręcznik, s. 203 

– mapa: Granice 

kantonów w Szwaj-

carii, podręcznik, 

s. 204 

 

 



9. Reżimy 

demokratyczne 

i hybrydowe 

w państwach 

pozaeuropejskich 

1 PR XIII poznanie reżi-

mów demokra-

tycznych i hy-

brydowych 

funkcjonujących 

we współcze-

snych pań-

stwach pozaeu-

ropejskich 

– wyjaśnia pojęcia: re-

żim demokratyczny, 

reżim hybrydowy, repu-

blika prezydencka i par-

lamentarna, republika 

związkowa, system qua-

si-federalny, federalna 

demokracja parlamen-

tarna, doktryna aparthe-

idu; 

– przedstawia nieza-

chodni reżim demokra-

tyczny lub hybrydowy 

(np. funkcjonujący 

w Boliwii, Indiach, RPA 

lub Singapurze). 

– wskazuje różnice w zasa-

dach funkcjonowania wła-

dzy sądowniczej w Boliwii, 

Indiach, RPA i Singapurze; 

– rozstrzyga, czy Boliwia, 

RPA i Singapur to reżim 

demokratyczny, czy hybry-

dowy, i uzasadnia swoją 

odpowiedź; 

– dokonuje analizy porów-

nawczej zasad funkcjono-

wania władzy ustawodaw-

czej i wykonawczej w Bo-

liwii, Indiach, RPA i Sin-

gapurze. 

– praca pod 

kierunkiem 

z wykorzysta- 

niem podręczni- 

ka, źródeł iko- 

nograficznych 

– elementy 

wykładu 

– burza mózgów 

– drzewo 

decyzyjne 

– ranking 

diamentowy 

– podręcznik, 

s. 206–213 

– źródła ikonogra-

ficzne, podręcznik, 

s. 206–212 

 

10. Reżimy nie-

demokratyczne 

we współcze-

snym świecie 

1 PR VIII/3 zrozumienie 

funkcjonowania 

reżimów niede-

mokratycznych 

we współcze-

snym świecie na 

przykładzie Bia-

łorusi, Arabii 

Saudyjskiej, 

Chin i Turkme-

nistanu 

– wyjaśnia pojęcia: 

elekcyjna monarchia 

absolutna, republika 

superprezydencka, pań-

stwo socjalistyczne, re-

publika socjalistyczna, 

reżim totalitarny, ideo-

logia dżucze, Rada Ko-

ronna, Rada Konsulta-

cyjna, Rada Ministrów, 

Zgromadzenie Narodo-

we, Izba Reprezentan-

tów, Rada Republiki, 

Rada Państwa (rząd), 

Najwyższe Zgromadze-

nie Ludowe, Przewodni-

czący Prezydium, Komi-

sja Spraw Państwowych. 

– przedstawia niezachodni 

reżim niedemokratyczny 

(np. funkcjonujący w Ara-

bii Saudyjskiej, Białorusi, 

Chinach, Koreańskiej 

Republice Ludowo- 

-Demokratycznej i Turk-

menistanie); 

– charakteryzuje reżim nie-

demokratyczny funkcjonu-

jący w Europie; 

– porównuje pozycję głowy 

państwa oraz władzy usta-

wodawczej w reżimach 

niedemokratycznych; 

– ocenia poziom przestrze-

gania praw człowieka 

w reżimach niedemokra-

tycznych; 

– praca pod 

kierunkiem 

z wykorzysta- 

niem podręczni- 

ka, źródeł iko- 

nograficznych 

– elementy 

wykładu 

– burza mózgów 

– dyskusja 

punktowana 

– metaplan 

– podręcznik, 

s. 214–219 

– źródła ikonogra-

ficzne, podręcznik, 

s. 214–219 

 



– dokonuje analizy, czy 

warto rezygnować z wolno-

ści przekonań, prasy, do-

stępu do internetu w za-

mian za bezpieczeństwo 

socjalne gwarantowane 

przez państwo. 

11. Relacje pań-

stwo–Kościół we 

współczesnym 

świecie 

1 PR III/2 uporządkowanie 

wiedzy na temat 

funkcjonowania 

i relacji pań-

stwo–Kościół 

we współcze-

snym świecie 

i w Polsce 

– wyjaśnia pojęcia: pań-

stwo neutralne świato-

poglądowo, państwo 

radykalnie świeckie, 

państwo umiarkowanie 

świeckie, państwo atei-

styczne, państwo wyzna-

niowe, państwo teokra-

tyczne, prawo szariatu, 

Ajatollah, laicyzacja 

państwa, konkordat; 

– omawia różne rozwią-

zania dotyczące regula-

cji stosunków państwo–

Kościół; 

– przedstawia model 

relacji państwo–Kościół 

w RP. 

– przedstawia funkcjonują-

ce w RP Kościoły i inne 

związki wyznaniowe; 

– wyjaśnia różnicę w po-

dejściu do Kościoła 

i związków wyznaniowych 

w państwie radykalnie 

świeckim i umiarkowanie 

świeckim; 

– charakteryzuje źródła 

finansowania Kościołów 

w Europie i w Polsce; 

– przedstawia modele rela-

cji państwo–Kościół i sto-

sunki RP z Kościołem kato-

lickim (na podstawie prze-

pisów konkordatu) oraz 

z wybranym związkiem 

wyznaniowym (na podsta-

wie ustawy); 

– uzasadnia, czy można 

zakazywać ludziom budo-

wy świątyń i noszenia ich 

symboli religijnych; 

– ocenia na podstawie róż-

nych źródeł informacji sto-

pień wolności religijnej na 

świecie i w Polsce. 

– praca pod 

kierunkiem 

z wykorzysta- 

niem podręczni- 

ka, źródeł iko- 

nograficznych 

– elementy 

wykładu 

– burza mózgów 

– dyskusja 

punktowana 

– projekt 

– podręcznik, 

s. 220–226 

– źródła ikonogra-

ficzne, podręcznik, 

s. 220, 222, 223 

– tekst źródłowy: 

Art. 2, 4, 12 i 13 

Konstytucji Islam-

skiej Republiki Iranu 

z 8 lipca 1989 r., 

podręcznik, s. 222 

– tekst źródłowy: 

Art. 25 Konstytucji 

Rzeczypospolitej 

Polskiej, podręcznik, 

s. 223 

– tekst źródłowy: 

Art. 16 Konkordatu 

między Stolicą Apo-

stolską a Rzecząpo-

spolitą Polską, pod-

ręcznik, s. 224 

– tekst źródłowy: 

Art. 32 Ustawy z 

dnia 21 kwietnia 

1936 r. o stosunku 

Państwa do Mu-

zułmańskiego 

 



Związku Religijne-

go w Rzeczypospo-

litej Polskiej, pod-

ręcznik, s. 224 

– mapa: Źródła fi-

nansowania Kościo-

łów w Europie, pod-

ręcznik, s. 225 

12. Porównaj wa-

runki studiowania 

w Turkmenista-

nie i Polsce. Wy-

jaśnij, jaki wpływ 

na te warunki 

mają panujące w 

tych krajach re-

żimy polityczne – 

dyskusja 

1 PR V/4, 

V/5, V/6 

analiza różnych 

opinii na temat 

słuszności stu-

diowania w Pol-

sce 

– wyjaśnia pojęcia: re-

żim polityczny; 

– przedstawia opinie 

dotyczące słuszności 

studiowania w Polsce ze 

względu na panujący 

w kraju reżim politycz-

ny, zawarte w zamiesz-

czonych źródłach. 

– porównuje dwie opinie 

dotyczące słuszności stu-

diowania w Polsce ze 

względu na panujący 

w kraju reżim polityczny 

oraz wskazuje zawarte 

w tekstach zalety i wady 

takiego działania; 

– formułuje własne stano-

wisko wobec problemu 

słuszności studiowania 

w Polsce jako efektu panu-

jącego w kraju reżimu poli-

tycznego, uzasadnia je oraz 

broni go na forum. 

– praca pod 

kierunkiem 

z wykorzysta- 

niem podręcz- 

nika i tekstu 

źródłowego 

– dyskusja 

– podręcznik, 

s. 231–233 

– tekst źródłowy: 

D. Lundberg, Turk-

menistan – jeden 

z najbardziej totali-

tarnych reżimów na 

świecie, podręcznik, 

s. 231 

– tekst źródłowy, 

Studenckie życie 

kosztuje już 1900 zł. 

Ale polski student i 

tak należy do naj-

biedniejszych w Eu-

ropie, podręcznik, 

s. 233 

lekcja 

dodat-

kowa 

13. Państwo – 

lekcja powtórze-

niowa 

1 jw. jw. jw. jw.  

  

14. Państwo – 

lekcja sprawdza-

jąca 

1 jw. jw. jw. jw. 

– samodzielna 

praca z testem 

  

 


